
wyrok - sąd oraz data wydania sygn. akt czasookres nękania podstawa skazania
kwota 

zadośćuczynienia 
lub nawiązki

Uwagi Link do wyroku

wyrok Sądu Rejonowego Gdańsk-
Południe w Gdańsku z dnia 29 

listopada 2016 roku
II K 1078/14

w okresie od listopada 
2011 r. do listopada 

2013 r.
art. 190a § 1 k.k. 2 000 zł

https://orzeczenia.ms.go
v.pl/content/stalking$00
20art.$002046$0020/15
1015050001006_II_K_0
01078_2014_Uz_2016-

11-29_001

wyrok Sądu Rejonowego w Chełmnie 
z dnia 20 października 2017 roku

II K 826/16
od września 2015 roku 
do 21 marca 2016 roku

art. 190a § 1 kk 3 000 zł

www.stalking.com.pl                                                                                                                                                                                                     
tel.: +48 609 398 222

kancelaria@barbaraszopa.com

Poniższe informacje zostały opracowane w oparciu o autentyczne wyroki zapadłe w sprawach karnych w Polsce.  Kancelaria 
nie ponosi odpowiedzialności za wykorzystanie opracowania w celu rozwiązania problemów prawnych.                                                            

W przypadku wątpliwości zapraszam do kontaktu.



wyrok Sądu Rejonowego w Puławach 
z dnia 7 grudnia 2017 roku

II K 431/6

 w okresie od stycznia 
2016 roku daty dziennej 

bliżej nieustalonej do 
dnia 22 marca 2016 

roku 

art. 190a § 1 kk  oraz  
art. 193 kk

3 000 zł

https://orzeczenia.pulaw
y.sr.gov.pl/content/$N/1
53005400001006_II_K_
000431_2016_Uz_2018-

02-01_001

wyrok Sądu Rejonowego w 
Chojnicach z dnia 10.12.2018

II K 475/17
od 23 lutego 2013r. do 
5 października 2013r

art. 190a § 1 kk 10 000 zł

2 oskarżonych 
zobowiązanych do 

solidarnie do 
zapłaty na rzecz 2 
pokrzywdzonych

https://orzeczenia.ms.go
v.pl/content/$N/1510200
50001006_II_K_000475

_2017_Uz_2018-12-
10_001

wyrok Wojskowego Sądu 
Okręgowego w Warszawie z dnia 1 
października 2020 r. zmieniający 

wyrok Wojskowego Sądu 
Garnizonowego w Warszawie z dnia 

19 grudnia 2019 r., sygn. akt Sg 
21/17

SA 10/20
od 5 stycznia do 7 

lutego 2018 r. 

art. 190 § 1 kk w 
zbiegu z art. 13 § 1 i 
2 kk w zw. z 190a § 
1 kk w zbiegu z art.. 
216 § 1 kk zw. z art. 

11 § 2 kk

5 000 zł

wyrok Sądu Rejonowego w Kętrzynie 
z 5 października 2020 r.

II K 32/20
w okresie od 31 lipca 
2018r. do 14 stycznia 

2019 r.
art. 190a § 1 kk 3 000 zł

https://orzeczenia.ms.go
v.pl/content/$N/1505151
50001006_II_K_000032

_2020_Uz_2020-10-
05_002

wyrok Sądu Rejonowego dla 
Warszawy-Mokotowa w Warszawie z 

dnia 18 marca 2021 roku 
III K 776/19

w okresie od bliżej 
nieokreślonego dnia 

października 2015 r. do 
17 czerwca 2019 r

art. 190a § 1 kk w 
zbiegu z art. 190 § 1 
kk w zw. z art. 11 § 2 

kk

10 000 zł

https://orzeczenia.ms.go
v.pl/content/$N/1545052
00001506_III_K_00077
6_2019_Uz_2021-03-

18_001

wyrok Sądu Rejonowego Poznań 
Nowe Miasto i Wilda w Poznaniu z 

dnia 12 maja 2021r. 
VI K 824/19

1. w okresie od 16 
marca 2016 r. do 
stycznia 2017 r.                            

2. w okresie od 1 lutego 
2016 r. do dnia 6 
września 2017 r.             

3. w okresie od 1 lutego 
2016 r. do 22 września 
2016 r.                        4. 

1. art. 190a § 1 kk                               
2. art. 190a § 1 kk i 
art. 270 §1 kk w zw. 

z art. 11 § 2 kk                          
3. art. 190a § 1 kk                           
4. art. 190a § 1 kk 

1. 3 000 zł                                           
2. 3 000 zł                                             
3. 1 000 zł                                           
4. 2 000 zł

https://orzeczenia.ms.go
v.pl/content/$N/1535103
50003006_VI_K_00082
4_2019_Uz_2021-07-

19_001



wyrok Sądu Rejonowego w Nowym 
Sączu z dnia 1 kwietnia 2022 roku 

II K 739/20

w okresie czasu od 
nieustalonego dnia 

stycznia 2019 roku do 
29 sierpnia 2019 roku

art. 190a § 1 kk 3 000 zł
https://www.saos.org.pl/j

udgments/477120

wyrok Sądu Okręgowego we 
Wrocławiu z dnia dnia 29 kwietnia 

2022 r.
III K 266/21

w okresie od stycznia 
2017r. do 18 maja 

2020r

art. 190a§1 k.k. i 
art.119§1 k.k. i 

art.257 k.k. w zw. z 
art.11§2 k.k. i 

art.12§1 k.k. w zw. z 
art.57a§1 k.k.

1 000 zł

https://orzeczenia.ms.go
v.pl/content/$N/1550250
00001506_III_K_00026
6_2021_Uz_2022-04-

29_002

wyrok Sądu Rejonowego dla 
Warszawy-Mokotowa w Warszawie z 

dnia 28 października 2022 r.
III K  147/20

w okresie od czerwca 
2016 r. do dnia 7 lutego 

2018 r. 
art. 190a § 1 kk 4 000 zł

wyrok Sądu rejonowego w Łukowie z 
dnia 31 października 2022 r.

II K 636/21
w okresie od 20 

czerwca 2020 r. do 31 
stycznia 2021 r.

art. 190a § 1 kk w 
zbiegu z art. 190 § 1 
kk w zw. z art. 11 § 2 

kk

2 000 zł

wyrok Sądu Rejonowego dla 
Warszawy - Mokotowa w Warszawie 

z dnia 28 listopada 2022 roku

XIV K 
293/21 

w okresie od 11 
września 2020 r. do 31 

października 2020 r. 

art. 190a § 1 kk w 
zb. z art. 157 § 2 kk 

w zw. z art. 11 § 2 kk
4 000 zł

wyrok Sądu Rejonowego dla 
Warszawy Pragi – Północ 

w Warszawie z dnia 20 grudnia 2022 
r. 

VIII K 
434/22

w okresie od 11 lipca 
2021 r. do 28 

października 2021 r. 

art. 190a § 1 kk w 
zbiegu z art. 190 § 1 
kk w zw. z art. 11 § 2 

kk.

6 000 zł

wyroku Sądu Rejonowego w 
Wyszkowie z dnia 21 grudnia 2022 r. II K 527/21

od bliżej nieustalonego 
okresu, przy czym nie 

wcześniej niż od lutego 
2021 roku do dnia 24 

art. 190a § 1 k.k. i 
art. 190 § 1 k.k. w 

zw. z art. 11 § 2 k.k. 
5 000 zł



wyrok Sądu Okręgowego w Krakowie 
z dnia 31 marca 2023 r. zmieniający 

wyrok Sądu Rejonowego dla Krakowa-
Podgórza w Krakowie z dnia 11 
kwietnia 2022 r., sygn. akt II K 

1427/21

IV Ka 
1278/22

w okresie od sierpnia 
2020 r do sierpnia 2021 

r.
art. 190a § 1 kk 10 000 zł

wyrok Sądu Okręgowego w 
Warszawie z dnia 12 czerwca 2023 r. 
zmieniający wyrok Sądu Rejonowego 
dla Warszawy- Woli w Warszawie z 

14.10.2022 r. (sygn. akt IV K 
1562/19) 

X Ka 342/23
w okresie od kwietnia 

2018 roku do
dnia 9 maja 2019 roku

 art. 190a §1 k.k. w 
zw. z art. 31 §2 k.k.

6 000 zł
po 6000 zł 

nawiązki dla 2 
pokrzywdzonych

https://orzeczenia.ms.go
v.pl/details/$N/1545050
00003006_X_Ka_00034

2_2023_Uz_2023-06-
15_001


